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Цель самообразования: 
 повышение своего профессионального мастерства и компетентности; создание 

условий для развития у детей старшего дошкольного возраста интеллектуальных 
способностей через обучение игре в шахматы.

Работа над программой профессионального самообразования поможет решить 
следующие задачи:

 продолжать изучать  психолого-педагогическую литературу по данной проблеме;
 продолжать изучать игровые технологии по обучению игре в шахматы детей 

дошкольного возраста;
 пополнить картотеку дидактических игр, заданий  игрового содержания по 

обучению детей игре в шахматы;
 использовать разработанный материал для обучения игре в шахматы детей от 5 до

8 лет;
 представление опыта работы по обучению детей старшего дошкольного возраста

игре в шахматы на педагогическом Совете;
 участие в конкурсах профессионального мастерства.

Месяц Изучение 
теоретических основ

Работа с 
педагогами

Работа с родителями Выход 
информации

1 2 4 5 6

Сентябрь 
И.Г. Сухин. «Шахматы.
Первый год, или клетки
черно-белые чудес и 
тайн полны».

Изучение  опыта
работы  по
обучению  игре  в
шахматы  других
ДОУ

Памятки «Как ходят 
шахматные фигуры»

Октябрь
«Приключения в 
шахматной стране» 
Сухин И.Г. 1991г.
Подборка сказок, 
стихов, считалок для 
обучения игре в 
шахматы детей 
дошкольного возраста
Изучение 
компьютерной 
программы «Динозавры
учат шахматы».
Оформление 
шахматного уголка.

Изучение опыта 
работы по 
обучению игре в 
шахматы других 
ДОУ

Консультация «О 
пользе шахмат»

Ноябрь
И. Г. Сухин «Шахматы.
Первый год или учусь и
учу» Пособие для 
учителя.
Пополнение картотек 
игр и игровых задний 
по обучению игре в 
шахматы детей 
старшего дошкольного 
возраста. Сбор 
мультфильмов и 
видеофильмов о 
шахматах.

Планирование и 
проведение 
тематической 
недели «Шахматы 
– больше, чем 
игра!»

Конкурс детско-
родительских поделок 
«Сказочный мир 
шахмат!»
Фотовыставка «В мире 
шахматных фигур»

Размещение 
на страничке 
ДОУ в 
Instagram 
информации о
тнматической 
неделе 
«Шахматы – 
больше, чем 
игра!»



Декабрь
«Правила ФИДЕ»
«Малыши играют в 
шахматы»: Гришин В. 
Г. Кн. Для воспитателя 
дет. сада: Из опыта 
работы. – М.: 
Просвещение, 1991. – 
158 с.

Распространение 
картотеки 
мультфильмов и 
видеофильмов  о 
шахматамах.

Организация участия 
воспитанииков в 
открытом Первенстве 
МАУ СШ «Факел» по 
шахматам среди 
дошкольников на приз 
Деда Мороза

Размещение 
на страничке 
ДОУ в 
Instagram 
информации 
об участии 
воспитаннико
в ДОУ 
открытом 
Первенстве 
МАУ СШ 
«Факел» по 
шахматам 
среди 
дошкольнико
в на приз 
Деда Мороза

Январь «В стране шахматных 
чудес». Журавлев Н. И.
– М.: А\О 
«Международная 
книга», 1991. – 128 с.

Размещение 
презентации на сайте 
ДОУ «Обучение детей 
дошкольного возраста 
игре в шахматы»

Размещение 
на страничке 
ДОУ в 
Instagram 
информации о
развлечении 
«Посвящение 
в юные 
шахматисты»

Февраль
«Игры в шахматы в 
работе с 
дошкольниками» // 
Дошкольное 
воспитание. -1973.-№ 4

Организация 
участия 
воспитанников в 
Интернет турнире 
по шахматам среди 
детей до 9 лет

Совместная экскурсия в
городской шахматный 
клуб «Ладья»
Организация участия 
воспитанников в 
Интернет турнире по 
шахматам среди детей 
до 9 лет

Размещение 
на страничке 
ДОУ в 
Instagram 
информации о
работе кружка
«Белая ладья»

Март
Касаткина В. 
Шахматная тетрадь. – 
М.: Просвещение, 2009.
– 32 с.
Оформление 
методической 
разработки 
«Шахматная тетрадь»

Выступление на 
педагогическом 
Совете с 
сообщением 
«Шахматы – как 
эффективное 
средство 
интеллектуального 
развития детей 
дошкольного 
возраста»
Выставка 
методических 
пособий по 
обучению детей 
старшего 
дошкольного 
возраста игре в 
шахматы.

Шахматный турнир с 
участием родителей 
«Папа, мама, я – 
шахматная семья»

Размещение 
на страничке 
ДОУ в 
Instagram 
информации о
шахматном 
турнире 
«Папа, мама, 
я – шахматная
семья»

Апрель
Балашова Е. Ю. 
Шахматная азбука, 1 

Распространение 
картотеки игр и 

Участие 
воспитаннико



ступень. Герои сказки 
играют в шахматы. – 
М.: Просвещение, 2009.
– 72 с.

консультаций для 
родителей среди 
воспитателей 
детского сада

в в 
викторинах 
по шахматам 
на сайтах 
интернет 
пространства

Май Обобщение опыта 
работы по теме 
«Интеллектуальное 
развитие детей 
старшего дошкольного 
возраста через 
обучение игре в 
шахматы»

Участие в 
конкурсах на 
сайтах 
интернет 
пространства 
с 
методической
разработкой 
сценария 
развлечения 
«Посвящение 
в юные 
шахматисты»
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